
Розклад дня 
учасника програми 

фермерського табору «Картата Потата» 
 
 
⏰ 09:00 ▪️ підйом, ранкові процедури 
⏰ 09:15 ▪️ руханка 
⏰ 09:45 ▪️ сніданок 
⏰ 10:20 ▪️ старт активностей, репетиції, квести, лекції 
⏰ 11:30 ▪️ перекус 
⏰ 11:45 ▪️ догляд за тваринами, майстерки 
⏰ 13:30 ▪️ обід 
⏰ 14:00 ▪️ вільний час, відпочинок 
⏰ 16:00 ▪️ перекус 
⏰ 16:30 ▪️ творчі активності, кулінарні майстерки 
⏰ 18:00 ▪️ рефлексія дня, обговорення емоцій 
⏰ 18:30 ▪️ вечеря 
⏰ 19:00 ▪️вечірня програма: ігри, театральні постановки, 
перегляд фільму 
⏰ 20:00 ▪️вільний час, вечірні процедури 
⏰ 22:00 ▪️ відбій 


